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Uma mulher britânica que terá uma morte assistida na próxima semana, bet f1 Nova Zelândia
onde vive pediu ao Reino Unido  para mudar bet f1 lei e dar às pessoas seriamente doentes
escolhas sobre o fim de suas vidas.
Tracy Hickman, 57 anos  de idade e com câncer terminal disse que bet f1 mensagem aos
políticos do Reino Unido foi: "Olhe o quê a  Nova Zelândia fez para fazer ainda melhor. Há muito
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foco no direito à vida mas as pessoas devem ter um  direitos pacíficos bet f1 uma morte suave".
A irmã, Linda Clarke (que vive no Reino Unido), fez eco ao seu apelo: "Se  Tracy ainda estivesse
na Grã-Bretanha eu teria que vêla passar por uma morte horrível", disse ela.
Hickman, que tem dupla nacionalidade  britânica e neozelandesa escolheu morrer bet f1 22 de
maio sob uma lei para permitir a adultos competentes escolherem um  óbito assistido se tiverem
doença terminal ou menos do seis meses por viver; estão num "estado avançado irreversível na
capacidade  física", no qual não podem ser aliviados.
Morrer assistido por doença mental, deficiência ou idade avançada são especificamente
descartados.
A lei entrou  bet f1 vigor no ano de 2024, um mês depois que dois terços dos eleitores apoiaram a
morte assistida num referendo  nacional.
Hickman disse que estava "em paz" com bet f1 decisão. “Quanto mais perto fica, o me sinto muito
tranquila e pacífica;  mas lamento por causar angústia à minha família ou amigos embora eles
entendam: a alternativa é viver um par de  meses ainda não sei como morrer."
O seu parceiro, Paul Qualtrough disse: "Ninguém quer vê-la ir embora mas ninguém a deseja  ver
sofrer. A comodidade que tenho é saber [a bet f1 morte] será suave e nos termos de Tracy." É o 
melhor conjunto mau das opções ruins".
Tracy Hickman diz que ela é "muito afortunada por eu poder estar no controle, e  posso escolher
isso".
{img}grafia: Lawrence Smith/Stuff NZ Ltd.
Hickman, um contador e corredor apaixonado de longa distância que vive na Nova Zelândia  há
20 anos foi diagnosticado com câncer da mama bet f1 março 2024 após uma mamografia
rotineira. "Eu não marquei nenhuma  das caixas". Eu estava apto? vegetariano; eu nem bebia!
Pensei estar fora do trabalho por algumas semanas... Não percebi o  quão grande seria", disse
ela
Seguiu-se a cirurgia e quimioterapia. Hickman teve efeitos colaterais "horríveis", incluindo perda
auditiva, cérebro químico". O  câncer recuoi; ela voltou ao trabalho com maratonas de corrida
mas bet f1 fevereiro 2024 o cancro estava voltando para  se espalhar Com mais tratamento
vieram outros eventos secundários como incontinência urinária ou fadiga extrema Ela também
sofria dores graves
Neste  ponto, a morte assistida não era uma opção porque Hickman tinha um prognóstico de seis
meses ou menos. Em vez  disso ela considerava o suicídio recusando comida e água mas sabia
que isso resultaria bet f1 mortes longas (ou difíceis).
Em março  deste ano, os médicos descobriram dezenas de tumores bet f1 seu cérebro e a
aconselharam que ela provavelmente só tinha três  meses no máximo. "Foi um grande choque",
disse Ela agora está tomando morfina" dia noite".
Hickman solicitou a morte assistida,  um processo simples que incluiu avaliações de dois médicos
separados e escolher uma data. Entre agora bet f1 diante ela está  se despedindo dos seus
familiares para fazer "coisas boas" ou algo mais sobre o seu administrador da vida".
No dia, Hickman  e um pequeno grupo incluindo seu parceiro de família se reunirão bet f1 uma
praia isolada. Quando ela estiver pronta bet f1  equipe médica administrará drogas que perdera a
consciência dentro dos minutos seguintes: "Eu ouvirei o som das ondas". Será muito  gentil",
disse ele à Reuters
Hickman espera que bet f1 abertura sobre a escolha de uma morte assistida aumente o
conhecimento e  leve conversas acerca da qualidade do dia-adia. "Para mim, apenas existir não é
suficiente", disse ela."Eu sou aquela pessoa eu  era... Não posso viver minha vida como quero!
Sinto muita sorte por poder estar no controle para escolher isso".
Clarke disse  que era doloroso ver a saúde de bet f1 irmã deteriorar-se. "Qualquer um quem não
concorda com morte assistida, nunca viu  uma pessoa amada passar por isso - dor humilhação
tudo levado embora", ela diz
Clarke também foi diagnosticado com câncer  de mama, bet f1 2024, e Parkinson no 2024. "Meu
cancro pode voltar. Eu não sei qual é o meu futuro  s?o eu vivo na Grã-Bretanha mas quero as
mesmas escolhas que Tracy tem". Quero ter direito a escolher."
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