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Mudar o seguro de carro foi uma das muitas coisas na minha lista. "Preciso fazer um orcamento
s6 para mim O e meu veiculo", disse ao representante do servi¢co, que respondeu:"Meu marido
esta se separando”.

"Eu posso ajuda-lo com isso", disse a 0 mulher ao telefone. Ela parou de fazer uma pausa, eu
mesmo passei por ela e esta apenas um pé na 0 frente do outro ha algum tempo.”

"Ainda tenho de arranjar um seguro-saude”, disse rindo.

Eu nunca quis me divorciar. Como uma jovem 0 mulher olhando para os casamentos "falhados”
ao meu redor, prometi a mim mesma que faria melhor! No entanto de sete 0 anos no casamento
eu percebia como muitas mulheres eram mais felizes libertadas e tentar fazé-las funcionar estava
nos matando lentamente...

Até 0 que meu marido e eu nos separamos, entdo comecamos o desembaracamento legal
conhecido como divércio. Eu néo tinha percebido...

Ela explicou 0 que tinha sido devastador por um momento, mas depois foi como se as nuvens
tivessem aberto.

Quando eu disse ao meu 0 veterinario que era dificil agendar as coisas porque agora
compartilhava a custodia dos meus cdes com o ex-marido, ela concordou. O Eu comecei
rasgando; gentilmente ignorou isso ”. Neste ponto ainda estava descobrindo onde moraria e como
me sustentarei depois de 0 anos confiante betboo gunlik ¢ekim limiti betboo gunlik ¢ekim limiti
renda muito maior.” No caminho para fora da sala ele parou pela porta “Eu passei pelo 0 mesmo
lado h& alguns meses atras”, diz "eu fiz tudo demais".

E betboo gunlik ¢ekim limiti uma viagem recente onde vi um dos amigos 0 de minha mae — com
guem eu conhecia toda a vida, mas nunca falei muito - nés entramos numa longa 0 conversa
sobre o marido que havia deixado ela. Tinha sido devastador por algum momento explicou-me
Ela: “Mas entdo foi 0 como se as nuvens tivessem aberto e deixando entrar aquele tipo do tempo
esquecido apos longos periodos das tempestades”.

"Nunca mais 0 vou me casar novamente. Por que preciso de um homem para cuidar?" ela disse-
me, tinha amigos e filhos na carreira 0 dela: era dona da casa onde morava quando eu crescia;
ninguém nunca havia dito a mim mesmo se o casamento 0 ndo seria algo dificil depois disso tudo!
Quando contei a minha mae, que foi casada varias vezes e estava a pensar 0 betboo gunlik
cekim limiti divorciar-me tivemos o nosso primeiro dialogo honesto sobre os casamentos dela.
Durante anos tinha sido uma piada desinteressada ela 0 ter estado num "casamento fracassado”.
Mas seu marido morreu deixando para tras betboo gunlik ¢cekim limiti vidva aos 20 ou poucos
meses do 0 ano passado Meu pai deixou por nos dar dinheiro quando eu era crianca — pelo
menos como um filho solteiro 0 com quem cuidava mais da filha:

Fiquei com a sensacao de que o erro ndo era me divorciar, mas casar-me.

Um estudo 0 da Universidade Kingston de 2013 que mapeou como as pessoas se sentiam antes
e depois dos grandes eventos na vida 0 descobriu, betboo ginlik ¢cekim limiti média durante toda
a betboo gunluk ¢cekim limiti existéncia.

Em um ponto durante a nossa separagcao, meu ex-conjuge me disse que eu 0 estava agindo de
forma egoista. Ele quis dizer isso como insulto; fez com mim sentisse estar fazendo o certo ”. 0
Depois do fim da minha unido no casamento encontrei recentemente focado betboo gunlik ¢ekim
limiti priorizar coisas realmente importantes para Mim: abrir espac¢o 0 pra amigos e criatividade —



simples - as quais trouxeram alegrias ao fazer longas caminhadas fora ou tocar musica cedo 0
pela manha quando ele dormia.”

Durante anos, eu o tinha colocado a frente de mim mesmo - ndo me deixei ficar O chateado com
coisas que sabia ele nunca mudaria. Eu nem considerava viajar — isso iria manter-me longe da
casa por 0 muito tempo; até quando queria ir embora e sequer pensei se gostaria ou menos dos
meus filhos porque sei do 0 meu marido sem mudanca! Para Mim casamento era como entrar
numa longa estrada para esquecer a existéncia das outras estradas...

Em 0 um estudo de 2024, os pesquisadores descobriram que as mulheres muitas vezes
experimentam uma queda betboo gunlik ¢cekim limiti 27% na renda familiar 0 apos a separacéo e
maior risco da pobreza, enquanto homens podem ver aumentos no padrao 10%. Outros estudos
encontraram declinio 0 para ambos depois do divorcio: ainda assim elas estéo financeiramente
piores; No entanto estamos mais felizes com isso mesmo! As 0 pessoas nao hesitaram ao me
assegurarem o quanto eu estava fazendo aquilo certo

Como meu cabeleireiro me disse: "O divércio é 0 caro porque vale a pena". Ela acrescentou que
todas as mulheres mais legais ela conhecia eram divorciadas e suspiravam quase 0 com o
pensamento.

Eu aceitei um emprego de meio periodo betboo gunlik ¢ekim limiti restaurante para pagar as
contas depois que sai. Meu primeiro 0 més |a, alguns casais numa das minhas mesas ficaram
noivos e outra grande festa veio jantar - noiva Noiva 0 "Noivas" do casamento com a familia
recém-chegados ao fim da tarde; Parecia quase c6mico como se 0 universo estivesse brincando
0 muito na cara: Alguns meses mais cedo eu servi uma dupla num bar... Quando era hora dela
sair mas néo 0 pagamos mulher."

Perguntei-lhes qual era a ocasiao — as pessoas recebem sobremesas gratuitas para aniversario
ou anos de casamento - e 0 eles fizeram uma pausa, olhando um ao outro.
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"Ela se divorciou hoje", disse 0 o homem, um pouco debaixo de seu félego.

"Eu também!" Eu disse brilhantemente. Na semana passada, parabenizamos um ao outro e 0
comecamos a falar como velhos amigos!

O homem tinha-se divorciado duas vezes, esta foi a primeira.

"Deixe-me perguntar isso", ele disse. - 0 Vocé se casaria de novo?!

Eu n&o tinha certeza, queria um relacionamento de longo prazo mas eu nem sabia o que O iria
conseguir com meu casamento legal.

"Ela é um definitivo ndo", disse ele, entdo se inclinou brincalhdo para o ombro da 0 mulher. De
repente percebi que os dois estavam apaixonados."Mas eu faria isso". Eles olharam nos olhos
uns dos outros e 0 sorrirem :)

Parece que é assim para homens e mulheres. Uma pesquisa Pew Research descobriu, na
maioria das divorciadas nao tem O certeza de querer se casar novamente a maior parte dos
casais o fazem - recentemente li um artigo sobre 0 as mais velhas pessoas com quem elas
recusam-se betboo gunlik ¢ekim limiti casarem parceiros (novamente ou pela primeira vez). Um
deles "ficava noivado" 0 do parceiro dela mesmo quando usava outro anel; eles estdo noivos ha
15 anos: talvez seja melhor pensar nisso [0]".

Ao 0 telefone com o agente de seguro automoével, fomos para tras e a frente na cobertura ou
franquias. Ela me colocou 0 betboo gunlik ¢ekim limiti um plano que entraria Em vigor uma vez
terminado O antigo Plano "Eu gostaria poder ajudar no resto do 0 mesmo mas pelo menos isso
esta fora da betboo gunlik ¢cekim limiti lista agora”, disse a divorciada servi¢o ao cliente .



Ela me desejou 0 tudo de melhor, com um tom betboo gunltik ¢ekim limiti betboo glinlik ¢gekim
limiti voz que fez-me sentir como se soubesse haver apenas coisas boas pela 0 frente.

Tove Danovich é jornalista e autora de Under the Henfluence: Inside The World of Backyard
Chickens and People Who LoveThem. O Ela dirige o boletim A Little Detour, que tem como tema a
histéria da infancia betboo gunlik ¢ekim limiti Nova York (EUA).
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