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Isto € apenas em: dinheiro aparentemente compra felicidade.

Um novo estudo realizado por um pesquisador sénior da Wharton School, na Universidade 5 de
Pensilvania encontrou uma associa¢ao cada vez mais positiva entre dinheiro e felicidade.

Matt Killingsworth, que acompanha a felicidade para seu 5 projeto de pesquisa espanyol 1 real
betis larga escala Trackyourhappiness.org amostrado 33 269 adultos americanos empregados
com idade entre 18-65 anos e 5 renda familiar minima R$10.000 por ano (que respondeu
perguntas numa balanca chamada "satisfacdo a vida").

Killingsworth também usou dados dos ultra-ricos 5 (pessoas com um patriménio liquido médio
entre BR R$ 3 milhdes e 7,9 metros), que € muitas vezes carente de 5 informacgdes.

"Talvez as pessoas ricas estejam declinadas a gastar seu tempo livre fazendo pesquisas”, disse o
estudo, Money and Happiness: Extended 5 Evidence Against Satiation (Dinheiro e Felicidade -
evidéncia estendida contra satisfacdo), que € autopublicado.

Os dados mostraram que a diferenca de 5 felicidade entre participantes ricos e médios era maior
doque nos individuos com renda média ou baixa.

Em um relatério de pesquisa 5 do Pew 2024 intitulado The State of the American Middle Class, os
americanos sao definidos como aqueles que "vivem espanyol 1 real betis 5 familias com uma
renda anual equivalente a dois tercos para dobrar o rendimento doméstico medio nacional”, ou
seja cerca da 5 casa dos BR R$ 74.580 segundo censo americano (em inglés).

“A diferenca na satisfacdo com a vida entre os ricos 5 e aqueles que tém renda de 70-80.000
dolares por ano foi quase trés vezes maior do Que o valor da 5 média dos dois grupos mais
baixos”, disse Killingsworth, espanyol 1 real betis um estudo publicado no site oficial The
Guardian s Newsweek

Seu estudo 5 também descobriu que individuos ricos eram “substancialmente e estatisticamente
significativamente mais felizes doque pessoas ganhando acima de BR R$ 500.000 5 por ano”.
Killingsworth disse ao Guardian que ficou surpreso com a grande diferenca geral na felicidade
entre pessoas ricas e de 5 baixa renda.

"O dinheiro é apenas uma das muitas coisas que importa para a felicidade, e um pequeno
diferencial na renda 5 tende ser associado com pequenas diferencas de alegria”, disse
Killingsworth. Mas se as diferenca entre rendimento/riqueza sdo muito grandes também 5 podem
existir."

Essas descobertas sdo contrarias a um estudo de 2010 amplamente coberto que descobriu
aumento da felicidade com renda, mas 5 se estabiliza espanyol 1 real betis torno dos BR R$
75.000.
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A resposta pode parecer Obvia, mas 5 Killingsworth disse que € "mais fundamental e
psicologicamente mais profundo doque simplesmente comprar coisas".

Ele disse: "Um maior sentimento de controle 5 sobre a vida pode explicar cerca 75% da
associacao entre dinheiro e felicidade. Entdo, acho que uma grande parte do 5 o esta
acontecendo é quando as pessoas tém mais grana elas tem um controlo superior nas suas vidas
Mais liberdade 5 para viverem na espanyol 1 real betis propria existéncia.”

Killingsworth disse que seu interesse espanyol 1 real betis estudar a felicidade decorre de querer
entender como melhorar 5 espanyol 1 real betis vida.

"Ironicamente, parte da razdo pela qual estou téo interessado na felicidade € porque o dinheiro
sozinho - que ja 5 estamos bastante motivados a perseguir — E apenas uma pequena parcela do



total equacgao para alegria. Entdo Parte das razdes 5 pelas quais eu estudo Felicidade e ampliar
nossos horizonte de coisas como Dinheiro."

Ele acrescentou: "O que fariamos de diferente se 5 levassemos a felicidade muito a sério? Como
individuos, familias e organizac¢tes. E uma pergunta espanyol 1 real betis longo prazo para qual
nao 5 teremos respostas perfeitas.”
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