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Quem aí sabe a diferença entre traje Esporte Fino e Passeio Completo? Já falamos sobre isso
em outro post aqui  no El Hombre, no qual explicamos os diferentes trajes sociais masculinos.
Para resumir, no Passeio Completo você precisa usar terno e  gravata, enquanto no Esporte Fino
está liberado para adotar um look levemente mais casual, com camisa, calça de alfaiataria e 
sapato, com algumas variações possíveis.
Se você foi convidado para um evento que pede Esporte Fino no convite, agora já sabe  o que
significa.
O próximo passo? Pegar estas 10 dicas conosco de como montar um visual matador.
1 CAPRICHE NO CAIMENTO DA  ROUPA
Você pode comprar as roupas mais bonitas do mundo, mas se elas ficarem largas em você, com
tecido sobrando para  todo lado, o resultado será ruim.
A solução? Em primeiro lugar, aposte no caimento slim fit.
Em segundo lugar, ajuste a calça,  a camisa e o blazer (se você optar por ele no look) com um
alfaiate.
Isso fará toda a diferença no  visual.
Algumas lojas já oferecem esse serviço de ajuste ao comprar nelas.
Caso contrário, busque um alfaiate ou um ateliê de costura  da jogo de paciência tradicional
confiança.
2 PRETO, CINZA OU AZUL-MARINHO NO ESPORTE FINO?
No caso do blazer ou da calça, o azul-marinho é a  melhor opção.Elegante e moderno.
Os tons de cinza também funcionam muito bem.
E, para um evento diurno, o bege é uma opção  interessante.
Quanto ao preto? Até dá para usar, mas em geral ele combina melhor com o Passeio Completo,
que é um  traje mais sério e formal.
3 APOSTE NUMA CAMISA CLÁSSICA
Quer jogar seguro? Aposte numa camisa lisa clássica branca; ou azul clara;  ou azul com listras
discretas brancas na vertical; ou rosa pastel.
Isso não é uma regra, mas a chance de você  acertar no look é maior do que usando cores e
padronagens mais ousadas.
E as camisas azul-marinho ou preta também são  boas alternativas, apesar de serem menos
formais.
4 CAMISA PARA DENTRO OU FORA DA CALÇA?
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É melhor deixar a camisa para dentro  da calça, o que passa uma imagem mais elegante.
E como o cinto estará em evidência, leia o post que fizemos  sobre como combinar cinto e sapato.
A regra básica é marrom com marrom, preto com preto.
Apesar de que, hoje em dia,  tanto no Esporte Fino, quanto no Passeio Completo, o cinto não é
mais uma obrigatoriedade.
Desde que o slim fit ganhou  espaço na moda masculina, o cinto tornou-se opcional nos trajes
sociais, já que não há mais o risco da calça  ficar caindo conforme você se movimenta.
5 DÁ PARA USAR GRAVATA NO ESPORTE FINO?
No caso do Passeio Completo, a gravata é  indispensável.
Isso não significa, no entanto, que é proibido usar gravata num traje Esporte Fino.
Apenas fique esperto, porque se você usá-la  com terno, aí o seu look vai virar um Passeio
Completo.
Então o segredo é usar gravata com um blazer que  contraste com a calça.
Aliás, nada de gravata apenas com a camisa, ok? Senão parece um executivo em final de
expediente.
6  NADA DE SAPATÊNIS, POR FAVOR
Esqueça o sapatênis.
Use um sapato moderno tipo o Monk Strap (esquerda) ou o Derby (direita).
O couro  marrom traz um toque mais atual ao look do que o preto, que por jogo de paciência
tradicional vez adiciona seriedade ao outfit.
Então  cabe a você analisar qual combina melhor com a jogo de paciência tradicional proposta.
Outra opção interessante é o Loafer (mais descontraído); ou o  Oxford (mais clássico); e você
também pode apostar numa bota social.
Quanto ao tênis branco, se você tiver um estilo mais  despojado e criativo, dá para ficar bacana.
7 CALÇA DE ALFAIATARIA OU CHINO
Já que estamos falando de alfaiataria, esse tipo de  calça, que também é chamada de social, é
perfeita para um look Esporte Fino.
Uma alternativa é a calça chino, que  é de sarja de algodão (o que a deixa mais descontraída)
com modelagem social.
8 CUIDADO COM O JEANS NO ESPORTE  FINO
E quanto à calça jeans, pode usar? Idealmente, a resposta é "não".
Mas se for um modelo escuro, sem detalhes muito  chamativos na lavagem ou com rasgos, até
dá para funcionar.
9 UM RELÓGIO SEMPRE AJUDA
O relógio é um acessório que deixa  qualquer look masculino mais estiloso.
No caso do Esporte Fino, você pode adotar um relógio de aço ou com pulseira de  couro.
No caso deste último, a cor do couro deve coordenar com a do cinto e sapato.
10 COMO ESCOLHER AS MEIAS  DO LOOK ESPORTE FINO?
Você pode optar tanto por uma meia que combina com a calça (opção mais clássica) quanto com 
o sapato (opção mais criativa).
Mas se você quiser deixar o visual mais moderno, use uma meia invisível (que não dá  para ver,
parece que você está sem) ou então uma meia colorida, que está em alta também.
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sem exigir registro ou download. Com isso, não é necessário ocupar espaço na memória do
computador ou celular. Para  aproveitar as plataformas, basta acessar o site desejado
por meio do navegador, escolher um título e começar a jogar. As  bibliotecas contam com
diversos gêneros de games, como aventura, culinária, educativos, luta, paciência e RPG,
além de modos single e  multiplayer que atendem a todas as idades.
rtsbook (iOS e Android). E você pode usar o app em jogo de paciência tradicional qualquer estado
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Amanda Knox condenada por difamación en Italia: "Injusta e
incorrecta"

Amanda Knox, de 36 años, declaró que la decisión de un  tribunal italiano de mantener su
condena por difamación por culpar a un dueño de bar de asesinar a la estudiante  británica
Meredith Kercher fue "injusta e incorrecta". Knox prometió continuar su lucha contra "esta
injusticia".
Knox abandonó discretamente un tribunal de  apelación de Florencia el miércoles y canceló una
conferencia de prensa planificada después de que los jueces rechazaran su apelación  para que
se desestimara la condena.
En una entrevista exclusiva con Sky TG24 que se transmitirá en Italia el jueves por  la noche,
filmada cerca de Perugia, la ciudad universitaria de Umbría donde Kercher fue asesinada, Knox
dijo que estaba "realmente  decepcionada" por el veredicto.
"No he dormido", dijo. "Me siento triste, pero estoy decidida. No tengo nada que esconder y nunca
 dejaré de decir la verdad. No difamé a Patrick [Lumumba, el dueño del bar]. No maté a mi amiga.
Volveré  aquí tantas veces como sea necesario para luchar contra esta injusticia".
Knox, quien junto con su exnovio italiano Raffaele Sollecito pasó  cuatro años en prisión después
de ser condenada por el asesinato de Kercher antes de ser definitivamente absuelta en 2024, 
solicitó que se desestimara la condena por difamación sobre la base de una decisión de la Corte
Europea de Derechos  Humanos en 2024 que dictaminó que se habían violado sus derechos de
defensa durante los interrogatorios policiales en 2007. El  tribunal superior italiano ordenó un
nuevo juicio por el cargo de difamación en octubre.
Kercher, una estudiante de 21 años de  edad de Coulsdon, en el sur de Londres, fue asesinada
en la casa que compartía con Knox en noviembre de  2007. Su cuerpo fue encontrado en su
habitación, parcialmente desvestida, con múltiples heridas de arma blanca. Había sido violada.
Knox, quien  fue descrita por la prensa británica como "Foxy Knoxy", recibió una sentencia de tres
años de prisión después de acusar  falsamente a Lumumba, quien era dueño de un bar donde
trabajaba a tiempo parcial en Perugia, de haber cometido el  crimen.
Lumumba pasó dos semanas en prisión y fue liberado solo después de que un testigo presentara
un alibi para él.  La sentencia de Knox se cumplió durante los cuatro años que estuvo
encarcelada antes de ser absuelta del asesinato de  Kercher en apelación en 2011.
Los abogados de Knox, quien en ese entonces era una estudiante de 20 años que hablaba 
italiano básico, argumentaron que hizo la acusación contra Lumumba bajo coacción policial y no
tuvo asistencia legal o un intérprete.
Knox  afirmó que fue "psicológicamente torturada" durante el interrogatorio. Dijo: "Fue la peor
experiencia de mi vida. Me hicieron creer que  estaba loca".
Dijo que había sido "acusada injustamente" durante 17 años. "Es decir, toda mi vida adulta. Pasé
cuatro años en  prisión como una persona inocente".
Cuando se le preguntó sobre aquellos que aún no creen en su inocencia, Knox dijo: "Si  la gente
realmente tomara el tiempo de ver los documentos, entonces creería en mi inocencia y no en una
fantasía  que no existe". Agregó: "No soy Foxy Knoxy, soy Amanda Knox".
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Rudy Guede, quien fue la única persona condenada definitivamente por  el asesinato, fue liberado
de la prisión en noviembre de 2024 después de cumplir 13 años de una sentencia de  16 años.
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