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Resumo:

joguinho de jogar : Explore o arco-iris de oportunidades em ecobioconsultoria.com.br!
Registre-se e ganhe um bénus exclusivo para comecar a ganhar em grande estilo!
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Quem ai sabe a diferenca entre traje Esporte Fino e Passeio Completo? Ja falamos sobre isso
em outro post aqui no EI Hombre, no qual explicamos os diferentes trajes sociais masculinos.
Para resumir, no Passeio Completo vocé precisa usar terno e gravata, enquanto no Esporte Fino
esta liberado para adotar um look levemente mais casual, com camisa, cal¢ca de alfaiataria e
sapato, com algumas variagcdes possiveis.

Se vocé foi convidado para um evento que pede Esporte Fino no convite, agora ja sabe o que
significa.

O préximo passo? Pegar estas 10 dicas conosco de como montar um visual matador.

1 CAPRICHE NO CAIMENTO DA ROUPA

Vocé pode comprar as roupas mais bonitas do mundo, mas se elas ficarem largas em vocé, com
tecido sobrando para todo lado, o resultado ser& ruim.

A solucdo? Em primeiro lugar, aposte no caimento slim fit.

Em segundo lugar, ajuste a calca, a camisa e o blazer (se vocé optar por ele no look) com um
alfaiate.

Isso fara toda a diferenga no visual.

Algumas lojas ja oferecem esse servigo de ajuste ao comprar nelas.

Caso contrério, busque um alfaiate ou um atelié de costura da joguinho de jogar confianga.

2 PRETO, CINZA OU AZUL-MARINHO NO ESPORTE FINO?

No caso do blazer ou da calga, o azul-marinho é a melhor opgao.Elegante e moderno.

Os tons de cinza também funcionam muito bem.

E, para um evento diurno, o bege é uma opc¢do interessante.

Quanto ao preto? Até da para usar, mas em geral ele combina melhor com o Passeio Completo,
que é um traje mais sério e formal.

3 APOSTE NUMA CAMISA CLASSICA

Quer jogar seguro? Aposte huma camisa lisa classica branca; ou azul clara; ou azul com listras
discretas brancas na vertical; ou rosa pastel.

Isso ndo € uma regra, mas a chance de vocé acertar no look € maior do que usando cores e
padronagens mais ousadas.

E as camisas azul-marinho ou preta também sédo boas alternativas, apesar de serem menos
formais.

4 CAMISA PARA DENTRO OU FORA DA CALCA?
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E melhor deixar a camisa para dentro da calca, 0 que passa uma imagem mais elegante.

E como o cinto estara em evidéncia, leia o post que fizemos sobre como combinar cinto e sapato.
A regra basica € marrom com marrom, preto com preto.

Apesar de que, hoje em dia, tanto no Esporte Fino, quanto no Passeio Completo, o cinto ndo é
mais uma obrigatoriedade.

Desde que o slim fit ganhou espaco na moda masculina, o cinto tornou-se opcional nos trajes
sociais, ja que ndo ha mais o risco da calga ficar caindo conforme vocé se movimenta.

5 DA PARA USAR GRAVATA NO ESPORTE FINO?

No caso do Passeio Completo, a gravata € indispensavel.

Isso ndo significa, no entanto, que é proibido usar gravata num traje Esporte Fino.

Apenas figue esperto, porque se vocé usa-la com terno, ai o seu look vai virar um Passeio
Completo.

Ent@o o segredo € usar gravata com um blazer que contraste com a calca.

Alids, nada de gravata apenas com a camisa, ok? Senédo parece um executivo em final de
expediente.

6 NADA DE SAPATENIS, POR FAVOR

Esqueca o sapaténis.

Use um sapato moderno tipo o Monk Strap (esquerda) ou o Derby (direita).

O couro marrom traz um toque mais atual ao look do que o preto, que por joguinho de jogar vez
adiciona seriedade ao outfit.

Entdo cabe a vocé analisar qual combina melhor com a joguinho de jogar proposta.

Outra opcao interessante € o Loafer (mais descontraido); ou o Oxford (mais classico); e vocé
também pode apostar numa bota social.

Quanto ao ténis branco, se vocé tiver um estilo mais despojado e criativo, da para ficar bacana.
7 CALCA DE ALFAIATARIA OU CHINO

J& que estamos falando de alfaiataria, esse tipo de calca, que também é chamada de social, é
perfeita para um look Esporte Fino.

Uma alternativa é a calga chino, que é de sarja de algodao (o que a deixa mais descontraida)
com modelagem social.

8 CUIDADO COM O JEANS NO ESPORTE FINO

E quanto a calca jeans, pode usar? Idealmente, a resposta € "nao".

Mas se for um modelo escuro, sem detalhes muito chamativos na lavagem ou com rasgos, até
da para funcionar.

9 UM RELOGIO SEMPRE AJUDA

O reldgio é um acessorio que deixa qualquer look masculino mais estiloso.

No caso do Esporte Fino, vocé pode adotar um reldgio de ago ou com pulseira de couro.

No caso deste ultimo, a cor do couro deve coordenar com a do cinto e sapato.

10 COMO ESCOLHER AS MEIAS DO LOOK ESPORTE FINO?

Vocé pode optar tanto por uma meia que combina com a calga (op¢do mais classica) quanto com
0 sapato (opc¢ao mais criativa).

Mas se vocé quiser deixar o visual mais moderno, use uma meia invisivel (que ndo d4 para ver,
parece que vocé esta sem) ou entdo uma meia colorida, que esta em alta também.
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Los Angeles Lakers Contrata a JJ Redick como Préximo
Treinador

De acordo com a ESPN, os Los Angeles Lakers concordaram joguinho de jogar um contrato de
guatro anos com JJ Redick para torna-lo o préximo treinador da equipe as sexta-feira.

Redick, analista de basquete da ESPN e jogador de 15 anos na NBA, se encontrou com 0 vice-
presidente e gerente geral dos Lakers, Rob Pelinka, e a dona Jeanie Buss no final de semana e
recebeu a oferta do cargo na manha de quinta-feira, de acordo com a rede.

O jogador de 39 anos se tornou o alvo principal dos Lakers apoés joguinho de jogar perseguicao
ao técnico da Universidade de Connecticut, Dan Hurley, ter sido rejeitada.

Redick, que ndo tem experiéncia formal de treinamento, tem se destacado como locutor desde
gue se juntou a ESPN joguinho de jogar 2024, tendo aprimorado suas habilidades no espaco do
podcasting, onde ele inicialmente langou um popular podcast enquanto ainda era jogador ativo.

Um dos podcasts de Redick, Mind the Game, € co-apresentado pelo astro dos Lakers, LeBron
James.

Essa parceria levou a uma polémica na semana passada quando o analista da NBA, Stephen A
Smith, questionou a oportunidade do langcamento do podcast durante a temporada enquanto o
treinador dos Lakers, Darvin Ham, estava sob presséao.

Smith acrescentou que havia sido contatado por varios treinadores negros que se opunham a um
jogador estrela lancar um podcast ao lado do possivel sucessor de seu treinador atual, mesmo
gue Redick ndo tivesse se tornado publicamente um candidato a treinador na época.

Carreira de JJ Redick

Redick jogou por seis times da NBA, incluindo Orlando Magic, Los Angeles Clippers, Philadelphia
76ers, New Orleans Pelicans, Milwaukee Bucks e Dallas Mavericks. Ele teve uma média de 12,8
pontos joguinho de jogar 940 jogos da temporada regular e seus 1.950 cestas de trés pontos na
carreira o colocam joguinho de jogar 20° lugar na hist6ria da NBA nessa categoria.
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