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Saiba a Origem do Esporte e qual era o seu objetivo aqui em Origem das coisas.

Para entender mais sobre o surgimento do esporte leia aqui!

Pouco se sabe sobre a origem do esporte de uma maneira completa, uma vez que existem
registros e fontes histéricas antigas de varios povos e periodos de tempo diferentes.

Mas uma coisa é certa: ele é praticado ha muito tempo e, desde seu surgimento, esteve ligado a
diferentes fungdes e objetivos.

A origem do esporte € um tema muito interessante e entendé-lo nos ajuda até mesmo a melhorar
a percepcao de quem nés somos hoje.

O objetivo deste artigo, nesse contexto, € discutir um pouco sobre isso e trazer algumas
informacgdes sobre o que se conhece sobre a origem do esporte nas sociedades antigas.
Continue a leitura para saber mais.

O que é o Esporte?

Antes de conhecermos melhor a origem do esporte, vamos primeiro conceituar esse termo.
Essa tarefa é relativamente simples: de uma forma geral, o esporte é uma atividade que possui
regras bem definidas e onde também ha objetivos claros (como ser campedo).
Fonte/Reproducéo: original

E muito comum as pessoas associarem o0 termo esporte a pratica de atividade fisica, mas essas
coisas ndo necessariamente se relacionam.

O xadrez, por exemplo, é considerado um esporte mesmo sem estar ligado a um grande esforco
fisico.

O ato de caminhar regularmente, por outro lado, néo recebe essa classificacao.

Entdo o que define o esporte? De acordo com alguns estudiosos, para ser um esporte de
verdade, a modalidade precisa ter as seguintes caracteristicas:Ter regras fixas;

Ser regulado por um érgao oficial (federag@o ou confederacéo);Ser competitivo;

Possuir recompensas para os praticantes vencedores (medalha, troféu, prémio em dinheiro,
patrocinio).

Esses quatro pontos s@o chaves para entendermos o assunto.

Sem esses elementos, a pratica de atividade fisica ndo passa disso: um exercicio pontual.

Para ser um esporte de fato, todos esses itens devem ser contemplados.

Qual foi a origem dos Esportes?

N&o existe uma explicacdo precisa sobre a origem do esporte no mundo, uma vez que ha fontes
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e histdrias vindas de varias partes e de povos diferentes.

Além disso, como essa pratica é milenar, 0 seu registro inicial era rudimentar ou mesmo
inexistente.

O que se sabe hoje sobre a origem do esporte, no entanto, nos ajuda a entender um pouco como
ele foi criado.

Estudiosos afirmam que em 4000 a.C.

0S povos chineses ja praticavam ginastica, o que constitui um dos esportes mais antigos ja
registrados.

Mas foi na Grécia Antiga, entretanto, que a pratica esportiva ganhou mais importancia e era
realizada com regularidade.

Foi nesse periodo que surgiram o0s jogos olimpicos (na cidade de Olimpia).

Mesmo assim, ainda existem muitos outros vestigios que nos ajudam a ver que a origem do
esporte foi concretizada em diferentes povos e em periodos de tempo variados.

Quais os primeiros registros?

Além do registro chinés, citado acima, ainda existem outros que mostram a origem do esporte em
outras sociedades.

No Egito, por exemplo, acredita-se que, por volta de 1450 a.C.

, eram praticados alguns esportes individuais e competitivos, como esgrima e salto.

Na parte norte da Europa, mais especificamente onde hoje fica a Irlanda, em 1830 a.C.

os habitantes locais tinham praticas esportivas baseadas em arremessos e salto em altura (este
altimo registrado em 1160 a.C.).

Um pouco depois, ja na poderosa Roma, era comum haver disputas de bigas (corridas) e as
famosas lutas entre gladiadores por volta de 27 a.C.

Tudo isso nos ajuda a entender como se deu a origem do esporte e, principalmente, como ele foi
moldado até chegar aos dias de hoje.

Qual foi a finalidade do Esporte?

Da mesma forma que é dificil dizer com exatidao qual a origem do esporte, também é
complicado conhecer a finalidade para a qual ele foi criado.

Isso acontece porque cada povo tinha seus préprios objetivos esportivos.

Fonte/Reproducao: original

Mesmo assim, pode-se dizer que essa pratica surgiu em diferentes sociedades para gerar
competicdo entre seus membros, para agradar os deuses, para celebrar vitorias em guerras e,
muitas vezes, para sobreviver.

Tudo isso pode ter contribuido para o surgimento de varias modalidades, mesmo que depois 0s
objetivos delas tenham mudado e se adequado aos diferentes periodos de tempo.

Quais foram os Esportes criados na época?

Muitas modalidades esportivas foram desenvolvidas entre os povos antigos.

A maioria era praticada de forma individual (sem times), embora algumas possuiam a
necessidade de agrupar pessoas para acontecerem.

As principais foram:Corrida;Salto;Esgrima;

Uma modalidade parecida com o Futebol (com moldes bem diferentes dos atuais);Lutas;
Arremessos de objetos;Ginastica;

Esqui (em regides mais frias).

Essas sdo exemplos de préaticas que possuem algum registro histérico, de modo que ¢é possivel
comprovar a existéncia de cada um deles.

Quais os principais Esportes atualmente?

Atualmente, a diversidade esportiva € gigantesca e engloba diversos tipos de modalidades
coletivas, individuais e que exigem esforcos fisicos e até mentais.

Entre os esportes mais praticados do mundo, hoje,
estdo:Futebol;Volei;Basquete;Natacao;Atletismo;Criquete;Rugbi;Baseball;Automobilismo; Ténis.
Apesar desses exemplos serem 0s mais comuns, ainda existem muitos outros que abrangem
regras, competicdes e organizacdes diversas.

Como visto, a origem do esporte é algo que ndo pode ser datado com muita precisao.



Mesmo assim, é possivel dizer que ele € muito antigo e repleto de influéncias culturais de
diferentes sociedades.
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N&o sdo pessoas. Séo balas vivas." A desumanizacao dos refugiados tem sido uma arma chave
na retdrica anti-migracédo, mas 1 mesmo assim é dificil exagerar o impacto doentio desta linha
dialogo em

fronteira verde

, Agnieszka Holland é formidavel e furiosa obra-prima 1 da Holanda sobre a crise humanitaria de
2024 que se desenvolveu na zona exclusédo entre Polonia and Belarus. O limite 1 foi entregue
durante um discurso emocionante do alto funcionario para uma sala cheia dos guardas
poloneses; 0 objetivo era eliminar 1 qualquer empatia persistente pelos soldados palpite esporte
busca das pessoas desesperadas com medo capazes...

E é isso — a difamacao dos refugiados 1 e crueldade casual que os encontra -, o fato de Holland
confrontar com seu drama notavel. Estes ndo sdo apenas 1 estatisticas palpite esporte um jogo
geopolitico da mono-supermanidade infantil: Estas pessoas assustadas ou vulneraveis se
encontram pedes numa situagado impossivel; eles 1 estdo trés geracdes familiares fugindo do
Estado Islamico na Siria uma mulher afega séria para quem quer juntar ao 1 irmao dela? Trés
adolescentes loucos pela musica podem ser mulheres gravidas!

skip promocao newsletter passado

apos a promocao da newsletter;

E um trabalho 1 extremamente realizado, uma histéria multifacetada filmada palpite esporte preto
e branco gritante com quatro capitulos sobrepostos que se concentraram numa perspectiva 1
diferente da crise na fronteira. Foi a situagao cinicamente projetada pelo ditador bielorrusso
Alexander Lukashenko como provocacao a Europa - 1 cada qual agravada pelas a¢des do
governo polaco — sob as for¢gas de propaganda amplamente distribuidas prometeu passar para
trds 1 pela Unido Europeia através das fronteiras entre Belarus-Polonia; mas eles préprios
conseguiram atravessar o territério onde estavam situado...

Tudo isso, no 1 entanto é o futuro quando encontramos pela primeira vez a gravidade
desconfortavel do capitulo inicial da pelicula. Estimulado por alivio 1 e otimismo Bashir (Jal
Altawil) - Alain al-Avignane desabafando com palpite esporte esposa Amalia Naouse), esta
fugindo Siria para seu 1 bebé mais dois filhos maiores deles; além disso pai idoso Bashiri
[Mohamad Al Rachi] que se torna um dia claro 1 palpite esporte Moscou — O Dia dos Jovens!
Holland ndo puxa seus socos ciclico quando se trata de mostrar a crueldade extrema 1 a qual os
refugiados sdo submetidos, mas um dos indicadores mais eficazes do status da familia é o
detalhe relativamente 1 pequeno: como eles interagem com seu telefone. No voo sobre ele uma
distracdo para comprar alguma paz palpite esporte relacao ao 1 filho fraccioso; Leila BR palpite



esporte apenas tirar {img}s turisticas na minivan que torna-se no caminho das costas e espera
por 1 elas nas fronteiras

Os guardas de fronteira mais implacaveis esmagam os telefones dos migrantes: é a maneira
melhor para destruir esperanca.

O 1 segundo capitulo do filme segue Janek (Tomasz Wlosok), um marido e futuro pai.Janeck
trabalha como guarda de fronteira porque acredita 1 que é seu dever, mas ele tem para beber-se
doente palpite esporte casa schnapps todas as noites destilado a fim limpar 1 os males diarios da
tarefa...

Do outro lado da divisdo ideoldgica estdo os ativistas, o foco do terceiro capitulo. Um grupo 1 de
trabalhadores humanitarios comprometidos responde a pedidos emergenciais dos refugiados
encalhados oferecendo comida e 4gua; roupas secas para assisténcia médica 1 ou
aconselhamento juridico: mas eles devem cumprir com as leis quando se trata das
ocultagbes/transporte aos migrantes que ndo sao 1 obrigados por lei ao cumprimento dessas
regras basicas é arriscar-se diante a acusacao sobre trafico humano (Trafico).

Finalmente, o quarto capitulo 1 se concentra palpite esporte Julia (Maja Ostaszewska), uma
terapeuta vilva recentemente que mudou-se para a fronteira rural do pais. Um encontro 1 com
Leila presa no pantano e perto de afogamento choca Julia na acao - ela abre palpite esporte casa
aos 1 ativistas E suas operacfes mas percebendo isso precisa fazer mais além da entrega das
sopas ou consolo!

E uma mudanca acentuada 1 de ritmo para a diretora veterana Holland, que néo é estranha aos
temas politicos palpite esporte seus filmes e tem tendia 1 a dramas bonitos como o prestigio.
Sr. Jones,

(sobre a fome na Ucréania) e o

Charlatan

(sobre um curador na Checoslovaquia comunista).

fronteira verde

€ uma 1 besta muito diferente: vital, irritado e propulsor. Isto esta fazendo filme que sai lutando
brigando fora de producgé&o do cinema 1 tem o foco inflexivel principio da Michael Winterbottom's
Neste mundo,

E ndo poderia ser mais oportuno.

No Reino Unido e na Irlanda, cinemas 1 agora sao mais
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