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Reclutamento de pacientes para o primeiro estudo clinico
sobre efeitos de drogas que suprimem a puberdade sera
adiado

Os pacientes ndo comecarao a ser recrutados para o primeiro ensaio clinico que examinara os
efeitos das drogas que suprimem a puberdade até o inicio do proximo ano, meses depois do
planejado, admitiu a Inglaterra do NHS.

O estudo, que investigara os "potenciais beneficios e danos das hormonas supressoras da
puberdade para criancas e jovens”, estava inicialmente previsto para comecar mais tarde este
ano.

Até algumas milhares de criancgas e jovens na Inglaterra que estdo questionando operario x sport
recife identidade de género podem optar por participar do estudo, fontes disseram. O estudo esta
sendo configurado para trazer evidéncias sobre bloqueadores de puberdade apos a revisao
seminal de Dr. Hilary Cass sobre os cuidados de saude transgéneros publicados operario x sport
recife abril, que disse que eles eram um tratamento ndo comprovado que também poderia
prejudicar as pessoas que 0s tomam.

As drogas sdo usadas para suprimir o desenvolvimento dos horménios sexuais testosterona e
estrogeno, bem como o desenvolvimento de seios e pelos faciais. O relatorio aclamado de Cass
disse que o NHS deveria exercer "extrema cautela" antes de administra-los a jovens.

O governo anterior conservador proibiu seu uso e seu sucessor trabalhista o apoiou, com Wes
Streeting, o secretario de saude, advertindo sobre a falta de evidéncias para mostrar que eles sao
seguros para serem usados com um grupo téo vulneravel de pacientes.

A intencao da Inglaterra do NHS de inscrever pacientes operario x sport recife um estudo que
Cass recomendou despertou nova controversia sobre o uso das drogas e como o servico de
saude deve tratar menores de 18 anos com incongruéncia de género.

Naomi Cunningham, a presidente da campanha de género Sex Matters, disse: "Entendemos por
gue o NHS e o Dr. Hilary Cass acreditam que 0s ensaios clinicos de bloqueadores de puberdade
sejam necessarios, mas instamos-os a reconsiderar."

"Tais ensaios clinicos sao injustificaveis eticamente, dada a conhecida risco de danos
permanentes a fertilidade, funcdo sexual e saude geral."

No entanto, quando o NHS Inglaterra anunciou operario x sport recife mar¢co que ndo prescreveria
mais as drogas, a organizacdo de caridade pelos direitos trans Mermaids criticou a
movimentacdo como "profundamente decepcionante e uma nova restricdo de suporte oferecido a
jovens trans e criancas através do NHS, que esta falhando jovens trans ".

O tribunal superior recentemente decidiu que a proibi¢cdo do uso de bloqueadores de puberdade
na Inglaterra, Escocia e Pais de Gales foi legal, rejeitando um desafio legal da organizacdo de
advocacia TransActual e uma pessoa jovem que ndo pdde ser nomeada.

Em seu julgamento, a Sra. Justica Lang disse: "As descobertas da revisdo de Cass sobre 0s
riscos muito substantiais e os beneficios muito estreitos associados ao uso de bloqueadores de
puberdade, e a recomendacéo de que no futuro a prescricdo do NHS de bloqueadores de
puberdade para criancas e jovens deve ocorrer apenas operario x sport recife um ensaio clinico,
e nao rotineiramente, constituem evidéncias cientificas poderosas operario x sport recife apoio as
restricbes na fornecimento de bloqueadores de puberdade com base no potencial de prejudicar.”

apos a promocéo do boletim informativo

Crit icos, incluindo o Good Law Project, alegaram que a politica do NHS de restringir o acesso a
bloqueadores de puberdade nos ultimos anos levou a mais jovens com disforia de género a tirar a
propria vida. No entanto, uma revisdo recente comissionada pelo governo rejeitou essa alegacao.

Em futuro, todas as criancas e jovens que forem remetidas aos que a Inglaterra do NHS planeja
serem 0ito Novos servigos regionais de saude de género para menores de 18 anos serao



informados sobre o ensaio e perguntados se desejam participar.

Esses servigos substituirdo o servigo de desenvolvimento da identidade de género que foi
hospedado até operario x sport recife desmantelacao no final de marco pelo trust de satde
mental Tavistock e Portman operario x sport recife Londres. Dois servigos ja estdo operario x
sport recife operacao e sao administrados pelos hospitais infantis Great Ormond Street operario x
sport recife Londres e Alder Hey operario x sport recife Liverpool.
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