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Receitas de Peixe Originais quem € o dono da novibet Lata

Minhas prateleiras geralmente tém algumas latas de peixe quem é o dono da novibet conserva.
Sardinhas, anchovas, atum e ostras defumadas séo algumas das minhas favoritas. Além de
serem muito confortantes, eles garantem que eu sempre esteja a um orcamento de dois minutos
de uma refeicdo, sejam elas untadas quem é o dono da novibet pdo, misturadas com um pouco
de Tabasco e suco de limao, ou alguns creme agridoce e ervas. Eu também os uso para levantar
outros pratos, como pizza, massa e saladas de batatas.

Torta de Peixe quem é o dono da novibet Conserva (Imagem
Superior)

Crostata, ou tartes italianas, geralmente estdo associadas a coberturas doce e confitadas, mas
também funcionam bem como pratos salgados. Use o peixe quem € o dono da novibet conserva
gue vocé tiver guem € o dono da novibet méos: esta receita € igualmente deliciosa com atum,
anchovas ou sardinhas. Acompanhe com uma salada verde crocante.

Tempo de Preparo: 20 minutos Tempo de Cozedura: 45 minutos Serve: 4 pessoas

Para a torta

- 1 batata (150-200g), sem casca, cortada muito finamente (use uma mandoline, se possivel)

- 1 lata de peixe (120g), quem € o dono da novibet 6leo de oliva, esfolado e escorrido, picado
guem € o dono da novibet pedacos

- 2 dentes de alho, picados

- 5g de florada de tomilho, folhas pegas

. 75g de creme mato

- 1/2 colher de cha de flocos de chili

- 1/2 colher de cha de nigela quem é o dono da novibet graos

- 10g de folhas de hortela fresca, picadas

- Flor de sal e pimenta ao gosto

- 3259 de folha de massa pronta



- 1 colher de sopa de leite

- 1 cebola-francesa

- 259 de capinzal, esfolado e picado
Para o chimichurri

- 259 de folhas de coentro, picadas

- 10g de folhas de manijericéo, picadas

- 10g de capinzal integral

- 1 dente de alho, picado

- 1/2 colher de cha de flocos de chili

. 2 colheres de sopa de vinagre de maca ou vinagre branco
- 75ml de azeite de oliva
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