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Turismo: aimportancia da temporada baixa

Encontrar um viajante que gosta de multidées e filas longas pode ser uma tarefa impossivel. No
entanto, eles fazem parte do preco que a maioria dos turistas tem que pagar para visitar algumas
das atracdes mais famosas do mundo, especialmente durante as épocas de pico.

Costumava ser que alguém procurando um negaocio podia contar com viajar na temporada baixa
ou baixa - por exemplo, a Italia era mais acessivel no outono, enquanto Hong Kong era mais
barata nos meses quentes de verao.

Mas a pandemia jogou fora muita da sabedoria convencional de viajar. Muitas empresas e
escolas mudaram para online-only, o que proporcionou a pessoas uma rara oportunidade de
passar longos periodos afastadas de casa. Algumas empresas mantiveram essas politicas de
trabalho remoto depois do fim da pandemia, fornecendo aos trabalhadores mais oportunidades de
explorar o mundo enguanto ainda recebem um cheque de pagamento.

Tudo isso é turismo, mas vem com consequéncias.

Quase todos os dias ha um novo titular sobre esforcos para combater o sobre turismo, como
novos banimentos de hotéis zona betekenis Amsterda, barreiras de bloqueio de {img}s no Japéo
e protestos de massa nas llhas Canarias. De acordo com as Nac¢des Unidas, o turismo global
retornara aos niveis pré-pandemia zona betekenis 2024 - e podera subir ainda mais.

Isso, por zona betekenis vez, suscita uma pergunta: ha tal coisa como uma temporada baixa
mais?

Mais turistas, mas menos temporada baixa

"Por um lado, o turismo global esta ficando cada vez mais movimentado”, explica Olivier Ponti,
diretor da ForwardKeys, uma empresa espanhola de dados e andlises de viagens.

"Ainda ha algumas estacdes de pico e essas estacdes de pico ainda estdo muito ocupadas, mas
as estacOes de baixa estdo ficando cada vez mais movimentadas."

Recentemente, a ForwardKeys analisou alguns nimeros zona betekenis trés dos destinos de
praia mais populares do mundo: Tailandia, Havai e Maldivas. Aqui esta a matematica: pegue o
namero total de turistas zona betekenis um ano e divida-o por 12, o que da uma média de 8% por
més. Em seguida, é possivel tracar um gréafico para ver quais meses estdo acima e abaixo desse
total para determinar quando a temporada de pico esta.

"Na Tailandia, a baixa temporada geralmente se estende de abril a setembro, com abril e maio
sendo muito quentes", diz Ponti. "Durante a baixa temporada, o volume de turistas zona betekenis
cada més constitui mais de 7% do total anual. Isso significa muito pouca estacionalidade."

Em outras palavras? "N&o ha mais temporada de baixa zona betekenis um lugar assim."

O tempo € o fator mais importante

"A maioria das pessoas tende a supor que a baixa temporada é definida como o tempo do ano
zona betekenis que o tempo € o pior”, diz Ged Brown, dono da empresa de turismo de baixa
temporada Low Season Traveller.

Mas as mudancas climéticas estéo redefinindo o que o "pior" tempo pode ser.



Uma pesquisa de 2024 da Comisséo Europeia sobre Viagens mostrou que 0s viajantes europeus
citam o tempo como o fator numero um na decisdo de onde ir de férias, com 8% dos
entrevistados dizendo que estavam preocupados com o tempo extremo zona betekenis destinos
europeus.

Ondas de calor zona betekenis paises do sul da Europa como Italia, Espanha e Grécia causaram
uma crise no verao passado, com a tendéncia apenas continuando para cima. Até agora nesta
temporada, varios turistas estrangeiros desapareceram ou morreram devido ao calor extremo na
Grécia.

Mais de 62.000 pessoas morreram de mortes relacionadas ao calor na Europa zona betekenis
2024, o verao mais quente da histéria do continente. Apds os titulares devastadores, os dados da
ForwardKeys mostram um pico imediato zona betekenis pesquisas de voos de verdo para
destinos do norte da Europa como Dinamarca e Suécia.

Mikey Sadowski, chefe de comunicagcdes da organizadora de viagens Intrepid Travel, diz que a
empresa teve que abandonar ou remarcar algumas de suas viagens populares devido ao
cambiamento climatico.

Em Nepal, ele diz, "ha um aumento da estacdo chuvosa agora. A neve esta derretendo mais
rapido, os glaciares estao derretendo mais rapido, a agua esta correndo mais rapido e as rotas
gue costumavamos acessar antes ndo sdo mais acessiveis. Entdo, estamos realmente tendo que
encurtar as estacdes de viagem para evitar o tempo de chuva pesado.”

A mudanca climatica pode ser um fator importante ao reservar uma férias, mas nao € o unico.

Ponti, pai de dois, observa que muitos viajantes tém que planejar suas viagens ao mesmo tempo
porque estéo trabalhando zona betekenis torno dos horarios escolares.

Alguns pais optam por ensinar zona betekenis casa seus filhos como uma forma de experimentar
outras partes do mundo sem ficarem vinculados a um horario.

Os pais que optam por "ensinar zona betekenis casa" podem viajar durante as estacfes de baixa
- enquanto também ensinam aos seus filhos sobre diferentes culturas.

Mas cada familia é diferente. Para aqueles cujos filhos ja cresceram e sairam de casa ou que
ndo tém filhos, ha mais oportunidades de ser flexivel ao reservar viagens.

Ann Woodward, uma americana sem filhos que vive no México ha os ultimos trés anos, faz um
ponto de aprender os horarios escolares zona betekenis zona betekenis area para que possa
planejar zona betekenis torno deles.

"Eu geralmente estou tentando ndo me mover, ndo estar zona betekenis um avido, nao estar
zona betekenis um 6nibus, ndo ir para atracdes turisticas durante esses periodos. Eu mesmo
chamo isso de esconder”, ela ri.

Woodward, que tem uma aposentadoria de seu ultimo emprego nos EUA, pode se dar ao luxo de
viajar por meses de cada vez, preferindo escolher um destino e alugar um apartamento zona
betekenis vez de pular de lugar para lugar. Para ela, ndo é apenas sobre poupar dinheiro - €
sobre saber seus limites fisicos e emocionais.

"Eu acho que as coisas que eram aceitaveis e divertidas, mesmo zona betekenis minha
adolescéncia e minhas 20 e 30, ndo posso mais lidar com elas", ela diz.

"Para mim, parte dos ultimos cinco anos, eu me tornei muito mais focada zona betekenis curar
meu sistema nervoso. E posso dizer que ignorei isso quando morava zona betekenis Nova York,
para ser bem honesta. Eu estava ignorando muitos sinais do meu corpo quando morava la
guando era mais jovem. Entdo, enquanto uma pessoa média poderia ser como, 'Wow, este
parque esta muito lotado hoje', ou, 'Oh, h4 muita gente nas minhas {img}s', eu simplesmente
chegaria la e voltaria. Eu simplesmente ndo me envolveria."

No entanto, Woodward reconhece que esta zona betekenis uma posicao privilegiada. Ela passou
boa parte de zona betekenis juventude viajando e ja "marcou” muitos dos lugares de caixa de
sapato grandes que atraem as multiddes, o que significa que ela pode agora ir para cidades

menores e outras areas menos movimentadas, além de visitar durante as estacdes de baixa.



No entanto, ha beneficios zona betekenis viajar durante as estagfes de pico, especialmente
guando se trata de infraestrutura. Alguns voos e rotas de trem funcionam mais frequentemente -
ou apenas - durante a temporada de pico. Os viajantes que vao para regides menos
movimentadas podem encontrar que as lojas e restaurantes tém horarios mais limitados ou
fecham completamente quando as multiddes de visitantes saem.

Aqueles sem horérios flexiveis ndo devem se sentir como se suas perspectivas futuras nao
fossem nada além de longas filas quentes e congestionadas zona betekenis cidades
superlotadas.

Brown do Low Season Traveller monta itinerarios para viajantes aventureiros que procuram um
destino que seus amigos ainda ndo foram - ou aqueles zona betekenis busca de uma experiéncia
menos hectica zona betekenis um classico antigo.

"Se 0 seu propdsito principal de viagem for o tempo perfeito, entdo sim, vocé vai pagar um
prémio por isso. E outro prémio que vocé vai pagar € o fato de que vai estar cheio e vocé vai ter
filas e linhas zona betekenis todos os lugares e achar dificil fazer reservas e todas essas coisas",
Brown diz.

"Para mim, o desafio esta zona betekenis encontrar a alegria nas estacdes baixas, encontrar
esses nuggets de ouro."
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